


DƛƭŘŀϥǎ /ƭǳō ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ μмлрсл ²ŀȅȊŀǘŀ .ƭǾŘΦΣ aƛƴƴŜǘƻƴƪŀ ab рролр μ смн-ннт-нмпт 

DƛƭŘŀΩǎ /ƭǳō ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ όD/¢/ύ ƛǎ ŀ 

ƴƻƴǇǊƻŬǘ ŎŀƴŎŜǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

ƭƻŎŀǘŜŘ ƛƴ aƛƴƴŜǘƻƴƪŀΣ aƛƴƴŜǎƻǘŀΦ 

D/¢/ ǎŜǊǾŜǎ ŀƴȅƻƴŜ ǿƘƻ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 

ǘƻǳŎƘŜŘ ōȅ ŎŀƴŎŜǊ ς ƳŜƴΣ ǿƻƳŜƴ 

ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ 

ŦǊƛŜƴŘǎ ς ŀǘ ŀƴȅ ǎǘŀƎŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀƴŎŜǊ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ D/¢/Ωǎ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ƻŦ ǎǳǇǇƻǊǘΣ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ 

ƘŜŀƭǘƘȅ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜΣ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ 

ǊŜŦŜǊǊŀƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ƛǎ ŀƴ ŜǎǎŜƴǝŀƭ 

ǎǳǇǇƭŜƳŜƴǘ ǘƻ ƳŜŘƛŎŀƭ ŎŀǊŜ ς ŀƭƭ ŀǘ 

ƴƻ ŎƻǎǘΦ 

bŀƳŜŘ ŀƊŜǊ ŎƻƳŜŘƛŀƴ DƛƭŘŀ wŀŘƴŜǊ 

ǿƘƻ ŘƛŜŘ ƻŦ ŎŀƴŎŜǊ ƛƴ мфуфΣ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 

ŎƭǳōƘƻǳǎŜ ǿŀǎ ƻǇŜƴŜŘ ƛƴ bŜǿ ¸ƻǊƪ 

/ƛǘȅ ƛƴ мффр ōȅ ƘŜǊ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ 

ŦǊƛŜƴŘǎΦ D/¢/ ƛǎ ŀƴ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ 

ŀŶƭƛŀǘŜ ƻŦ ǘƘŜ /ŀƴŎŜǊ {ǳǇǇƻǊǘ 

/ƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

{ƛƴŎŜ нлмп DƛƭŘŀΩǎ /ƭǳō ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ 

Ƙŀǎ ǎŜǊǾŜŘ ƻǾŜǊ оΣллл ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ 

ƛƳǇŀŎǘŜŘ ōȅ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ рл ǘȅǇŜǎ ƻŦ 

ŎŀƴŎŜǊΣ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘŀǘ ǝƳŜ Ƙŀǎ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ олΣллл 

ǇǊƻƎǊŀƳ ǾƛǎƛǘǎΦ 

5ŜŀǊ CǊƛŜƴŘǎΣ 

!ǇǊƛƭ ноΣ нлму ƳŀǊƪǎ ǘƘŜ пǘƘ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ ƻǇŜƴƛƴƎ DƛƭŘŀΩǎ /ƭǳō ƛƴ ǘƘŜ ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎΦ 
¢ƘŜ нлмп ƎǊŀƴŘ ƻǇŜƴƛƴƎ ǿŀǎ ǘƘŜ ŎǳƭƳƛƴŀǝƻƴ ƻŦ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ǇƭŀƴƴƛƴƎΣ 
ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ŀƴŘ ƛƳŀƎƛƴƛƴƎ ŀ ǇƭŀŎŜ ǿƘŜǊŜ ƴƻ ƻƴŜ ŦŀŎŜǎ ŎŀƴŎŜǊ ŀƭƻƴŜΦ ²Ŝ ǿŜǊŜ 
ōǊŀƴŘ ƴŜǿ ǘƻ ǘƘŜ ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎΣ ƘŜǊŀƭŘƛƴƎ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜ ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ŀƴŘ ŜƳƻǝƻƴŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ŀƴŘ ƛǘǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǘƻ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ŎŀƴŎŜǊ ŎŀǊŜΦ  

¢ƻŘŀȅ ǿŜ ƪƴƻǿ ƻǳǊ ƛƴƴƻǾŀǝǾŜ ŦǊŜŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ƻŦ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀŘŘǊŜǎǎŜǎ ǘƘŜ ǊƛǇǇƭŜ ŜũŜŎǘ 
ƻŦ ŀ ŎŀƴŎŜǊ ŘƛŀƎƴƻǎƛǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ǘƘŜ ǇŜǊǎƻƴ ƭƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ ŎŀƴŎŜǊ ōǳǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ 
ŦǊƛŜƴŘǎΣ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎ ŀƴŘ Ŏƻ-ǿƻǊƪŜǊǎ ς ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻǎŜ ƭƛǾŜǎ ŀǊŜ ƛƳǇŀŎǘŜŘ ōȅ ŎŀƴŎŜǊΦ  
²Ŝ ŀƭǎƻ ƪƴƻǿ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛǎ ǇǊƻǾŜƴ ǿƛǘƘ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ олΣллл Ǿƛǎƛǘǎ ƳŀŘŜ ǘƻ ƻǳǊ 
/ƭǳōƘƻǳǎŜ ǘƻ ŘŀǘŜΦ ¢ƘŜ ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǘƻ ǎŜŜ ƻǳǊ ǾŀƭǳŜ ŀƴŘ 
ƛƴǾŜǎǘ ƛƴ ǘƘŜ ǿŜƭŦŀǊŜ ƻŦ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎτǘƘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ǘƘŜ ǊŜŎƛǇƛŜƴǘǎ ƻŦ 
ƻǳǊ ǿƻǊƪΦ  

²Ŝ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ŘǊŜŀƳ ōƛƎ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ƻǳǊ ǇǊŜǎŜƴŎŜ ƪƴƻǿƴ ƛƴ ǘƘŜ ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎΦ ¢ƻ 
ŜƴƘŀƴŎŜ ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ ǿŜ ŀǊŜ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ƴŜŜŘǎ ŀƴŘ ǊŜǎǇƻƴŘƛƴƎ 
ǿƛǘƘ ƴŜǿ ǇǊƻƎǊŀƳ ƻũŜǊƛƴƎǎ ŀƴŘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎΦ ²Ŝ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ŜŘǳŎŀǘŜ ƻǳǊ 
ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƻƴ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ŀƴŘ ŜƳƻǝƻƴŀƭ ŎŀǊŜ ŀǎ ŀ ŎǊƛǝŎŀƭ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘ 
ƻŦ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ƳŜŘƛŎŀƭ ŎŀǊŜΣ ŀƴŘ ŀǊŜ ǇǊƻǳŘ ǘƻ ǇŀǊǘƴŜǊ ǿƛǘƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ ǘƘŀǘ 
ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ŀƴŘ ŜƳōǊŀŎŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ōŜƴŜŬǘ ƻŦ ŀƭƭ ǿƘƻ ŀǊŜ ǘƻǳŎƘŜŘ 
ōȅ ŎŀƴŎŜǊΦ 

CǊƻƳ ƻǳǊ ŜŀǊƭȅ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ŀŘǾƻŎŀǘŜǎ ǿƘƻ ƘŜƭǇŜŘ ƻǇŜƴ ƻǳǊ ŎƭǳōƘƻǳǎŜΣ ǘƻ ǘƘŜ 
ƳŜƳōŜǊǎ ǿƘƻ ǎƻ ōǊŀǾŜƭȅ ǿŀƭƪŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ƻǳǊ ǊŜŘ ŎƭǳōƘƻǳǎŜ ŘƻƻǊǎ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ƭƻƴƎ-ǝƳŜ ŘƻƴƻǊǎ ŀƴŘ ƴŜǿƭȅ ŜƴƎŀƎŜŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜǊǎΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘƴΩǘ ōŜ ƘŜǊŜ ǿƛǘƘƻǳǘ 
ȅƻǳΦ !ǎ ǿŜ ƎǊƻǿ ŀƴŘ ƛƴƴƻǾŀǘŜΣ ǿŜ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜ ǘƘŀǘ ǿŜ Ƴǳǎǘ Řƻ ǘƘƛǎ ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ 
ǿƛǘƘ ȅƻǳτŀƴŘ ƻǳǊ ŜƴǝǊŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ƘŜƭǇƛƴƎ ǳǎ ƴŀǾƛƎŀǘŜ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ ȅŜŀǊǎ ƻŦ DƛƭŘŀΩǎ /ƭǳō ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎΣ ƎǊƻǿƛƴƎ 
ǿƛǘƘ ǳǎ ŀƴŘ ƛƴǾŜǎǝƴƎ ƛƴ ŀ ŦǳǘǳǊŜ ǿƘŜǊŜ ƴƻ ƻƴŜ ŦŀŎŜǎ ŎŀƴŎŜǊ ŀƭƻƴŜΦ 

{ƛƴŎŜǊŜƭȅΣ  

 
 
 
 

[ƛōōȅ ¦ǧŜǊ 
9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ   μ   DƛƭŘŀΩǎ /ƭǳō ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ 
фрн-тст-тснл   μ   [ƛōōȅΦ¦ǧŜǊϪDƛƭŘŀǎ/ƭǳō¢ǿƛƴ/ƛǝŜǎΦƻǊƎ 

tŀƎŜ м 
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DƛƭŘŀϥǎ /ƭǳō ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ μмлрсл ²ŀȅȊŀǘŀ .ƭǾŘΦΣ aƛƴƴŜǘƻƴƪŀ ab рролр μ смн-ннт-нмпт 

/ŀƴŎŜǊ /ƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎΥ 

¶ [ƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ /ŀƴŎŜǊ 

¶ tƻǎǘ-ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ 

¶ ̧ ƻǳƴƎ ŀŘǳƭǘ 

¶ CŀƳƛƭȅΣ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎ 

¶ [ƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ [ƻǎǎ 

¶ ¢ŜŜƴǎ ŀƴŘ /ƘƛƭŘǊŜƴ 

¶ !ƴȅ ǘȅǇŜ ƻŦ ŎŀƴŎŜǊΣ ŀǘ ŀƴȅ 

ǎǘŀƎŜ ƻŦ ŎŀƴŎŜǊ 

tŀƎŜ н 

άL ƭƛƪŜ ǘƘŀǘ L ŀƳ ŀōƭŜ ǘƻ ǘŀƭƪ ŀōƻǳǘ ŎŀƴŎŜǊ ƛƴ ŀ 

ƴƻǊƳŀƭ ǘƻƴŜ ƻŦ ǾƻƛŎŜ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ŀǊŜ 

ƎƻƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘΣ ƻǊ ƘŀǾŜ ƎƻƴŜ ǘƘǊƻǳƎƘΣ 

ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǎƛƳƛƭŀǊΦ !ǘ DƛƭŘŀΩǎΣ L ŘƻƴΩǘ ƘŀǾŜ ǘƻ ōŜ 

ŎŀǊŜŦǳƭ ŀōƻǳǘ ƳŀƪƛƴƎ ƻǘƘŜǊǎ ǳǇǎŜǘ ƻǊ 

ƳƛƴƛƳƛȊƛƴƎ Ƴȅ ŦŜŜƭƛƴƎǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ǇŜƻǇƭŜ ŀǊƻǳƴŘ 

ƳŜ ƳƻǊŜ ŎƻƳŦƻǊǘŀōƭŜ ǿƛǘƘ Ƴȅ ŘƛŀƎƴƻǎƛǎΦ LǘΩǎ 

ǾŜǊȅ ŦǊŜŜƛƴƎ ŀƴŘ L ŦŜŜƭ ǊŜƭƛŜǾŜŘ ŀƴŘ ƭƛƎƘǘŜǊΦέ 

-YŀǘŜ 

51%Living 
wi th 

Cancer

49%Friends, 
Family and 
Caregivers

10,700Support 
Groups

8,600Healthy Li festyle Classes

5,200Social 

Opportunities

3,000Education
850Individual Services

IŀǾŜ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ǉǳŀƭƛǘȅ 
ƻŦ ƭƛŦŜ ŘǳŜ ǘƻ ŀǧŜƴŘƛƴƎ 
ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŀǘ D/¢/ 

CŜŜƭ ƭŜǎǎ ƛǎƻƭŀǘŜŘ 
ŀƴŘ ƳƻǊŜ       
ŎƻƴƴŜŎǘŜŘ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǘ D/¢/ 

²ƻǳƭŘ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘ 
D/¢/ ǘƻ ŀ ŦǊƛŜƴŘ ƻǊ 
ŎƻƭƭŜŀƎǳŜ 

35%Breast Cancer

13%Ovarian / 

Uterine Cancers

7%Lung 

Cancer

6%Colorectal 

Cancer

5%Lymphoma

5%Brain Cancer

29%Other Cancers
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DƛƭŘŀΩǎ /ƭǳō ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ ǿŀǎ ōǳƛƭǘ ōȅ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ƛǎ 

ǎǳǎǘŀƛƴŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ !ƭƭ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŀǊŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜƭȅ Cw99Φ ¢Ƙƛǎ ŦǊŜŜ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ƻŦ ǎǳǇǇƻǊǘ ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǿƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊƻǳǎ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ¢ǿƛƴ 

/ƛǝŜǎ ŎƻǊǇƻǊŀǝƻƴǎΣ ŦƻǳƴŘŀǝƻƴǎΣ ŀƴŘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŘƛǊŜŎǘ Řƻƴŀǝƻƴǎ ŀƴŘ 

ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ D/¢/ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ŜǾŜƴǘǎΦ  

ϝнлмт CƛƴŀƴŎƛŀƭǎ ŀǊŜ ǇǊŜƭƛƳƛƴŀǊȅ ŀƴŘ ƴƻǘ ȅŜǘ ŀǳŘƛǘŜŘ 

tŀƎŜ о 

DƛƭŘŀΩǎ /ƭǳō ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ όD/¢/ύ ƛǎ ŀƴ 

ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ŀŶƭƛŀǘŜ ƻŦ ǘƘŜ /ŀƴŎŜǊ 

{ǳǇǇƻǊǘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ ό/{/ύΣ ŀ ǿƻǊƭŘǿƛŘŜ 

ƴŜǘǿƻǊƪ ƻŦ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ пр DƛƭŘŀΩǎ /ƭǳōǎΣ 

/ŀƴŎŜǊ {ǳǇǇƻǊǘ /ƻƳƳǳƴƛǝŜǎΣ ŀƴŘ мллҌ 

ƘƻǎǇƛǘŀƭ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇǎΦ 9ŀŎƘ ŎƭǳōƘƻǳǎŜ ƛǎ 

ŀƴ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ƴƻƴǇǊƻŬǘ ŎƻƳƳƛǧŜŘ ǘƻ 

ŜƴǎǳǊƛƴƎ ǘƘŀǘ ƴƻ ƻƴŜ ŦŀŎŜǎ ŎŀƴŎŜǊ ŀƭƻƴŜΦ 

D/¢/ ƛǎ ƻǇŜƴ ǘƻ ŀƴȅƻƴŜ ƛƳǇŀŎǘŜŘ ōȅ 

ŀƴȅ ǘȅǇŜ ƻŦ ŎŀƴŎŜǊΥ ƳŜƴΣ ǿƻƳŜƴΣ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ǘŜŜƴǎΣ ǘƘƻǎŜ ǿƛǘƘ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎƛǎ 

ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎΣ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ 

ŦǊƛŜƴŘǎΦ !ƭƭ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǊŜ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŦǊŜŜ ƻŦ 

ŎƘŀǊƎŜ ŀƴŘ ƳŀŘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ōȅ ǘƘŜ 

ƎŜƴŜǊƻǳǎ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ¢ǿƛƴ /ƛǝŜǎ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

D/¢/ ƛǎ ŀ рлмόŎύόоύ ƴƻƴ-ǇǊƻŬǘ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴΦ hǳǊ CŜŘŜǊŀƭ ¢ŀȄ L5 ƴǳƳōŜǊ 

ƛǎ нл-пнсруноΦ  /ƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ǘƻ D/¢/ 

ŀǊŜ ǘŀȄ ŘŜŘǳŎǝōƭŜ ǘƻ ǘƘŜ ŦǳƭƭŜǎǘ ŜȄǘŜƴǘ 

ŀƭƭƻǿŜŘ ǳƴŘŜǊ Lw{ ǊŜƎǳƭŀǝƻƴǎΦ   

http://www.gildasclubtwincities.org

